
Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2012: 4–17

Введение

Èññëåäîâàíèÿ ñòðîåíèÿ êèñòè èñêîïàåìûõ
ãîìèíèäîâ òðàäèöèîííî íàõîäÿòñÿ â ôîêóñå ïî-
âûøåííîãî âíèìàíèÿ ýâîëþöèîííûõ àíòðîïîëî-
ãîâ. Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêèì òàêñîíîìè÷åñêèì
âåñîì ñòðóêòóðû ýòîãî çâåíà ïîñòêðàíèàëüíîãî
ñêåëåòà [Õðèñàíôîâà, 1978], ñ åå îò÷åòëèâî âûðà-
æåííûì àäàïòèâíûì õàðàêòåðîì ýâîëþöèîííûõ
ïðåîáðàçîâàíèé. Â ïðåäåëàõ îòðÿäà ïðèìàòîâ, êàê
è ó ìëåêîïèòàþùèõ âîîáùå, ìîðôîëîãèÿ êèñòè

îáíàðóæèâàåò øèðîêóþ âàðèàáåëüíîñòü, òåñíî
ñâÿçàííóþ ñ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ è ýêî-
ëîãèåé [Àñòàíèí, 1962].

Èçó÷åíèå êèñòè êàê èíäèêàòîðà ôóíêöèî-
íàëüíûõ àäàïòàöèé ïðîâîäèëîñü è íà ìàòåðèà-
ëå ñîâðåìåííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèé. Ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü, óêëàäûâàÿñü
â íîðìó ðåàêöèè âèäà Homo sapiens, îòðàæàåò îñ-
âîåíèå ÷åëîâåêîì îéêóìåíû. Â îòå÷åñòâåííîé
àíòðîïîëîãèè áîëüøîå ðàçâèòèå èìåëè ðàáîòû ïî
ðåíòãåíîâñêèì èçîáðàæåíèÿì òðóá÷àòûõ êîñòåé
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Èññëåäîâàíèÿ ñòðîåíèÿ êèñòè èñêîïàåìûõ ãîìèíèäîâ òðàäèöèîííî íàõîäÿòñÿ â ôîêóñå ïîâû-
øåííîãî âíèìàíèÿ ýâîëþöèîííûõ àíòðîïîëîãîâ. Çàñëóãà â èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ êèñ-
òè ñóíãèðñêîãî ÷åëîâåêà ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà ïðèíàäëåæèò Å.Í. Õðèñàíôîâîé [Õðèñàíôîâà,
1984, 2000]. Ïðè îáùåé «ñàïèåíòíîñòè» áûëè âûÿâëåíû ñâîåîáðàçíûå ÷åðòû, â òîì ÷èñëå íåêî-
òîðûå «íåàíäåðòàëîèäíûå». Îñîáî ïîä÷åðêèâàëîñü ñõîäñòâî ñóíãèðöà ñ ðàííèì áëèæíåâîñòî÷-
íûì ñàïèåíñîì Ñõóë 4, à ïî îòäåëüíûì ïðèçíàêàì – ñ íåàíäåðòàëüöåì èç Êèèê-Êîáû. Ìèíóâøèå
ãîäû ðàñøèðèëè ìåòîäè÷åñêèå âîçìîæíîñòè èçó÷åíèÿ èñêîïàåìûõ îñòàíêîâ, ïðåæäå âñåãî, áëàãî-
äàðÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíèê ðàäèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Ïîïîëíèëèñü ñðàâíèòåëüíûå ìàòå-
ðèàëû ýïîõ ñðåäíåãî è âåðõíåãî ïàëåîëèòà. Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ èìåëà öåëüþ ââåäåíèå â íàó÷íûé
îáîðîò ìîðôîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè î âíåøíåì è âíóòðåííåì ñòðîåíèè ôàëàíã ïàëüöåâ ó ìóæ-
÷èíû Ñóíãèðü 1 â êîíòåêñòå ñðàâíèòåëüíûõ äàííûõ. Ïî êîìïëåêñó ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé, âêëþ÷àþùèõ àáñîëþòíûå ðàçìåðû, è ñîîòíîøåíèþ ôàëàíã áîëüøîãî ïàëüöà êèñòü
èíäèâèäóóìà Ñóíãèðü 1 äåìîíñòðèðóåò õàðàêòåðíûå ÷åðòû ñîâðåìåííîé àíàòîìèè. Áëàãîäàðÿ
ãèïåðòðîôèè øèðîòíûõ ðàçìåðîâ äèàôèçîâ íàáëþäàþòñÿ ÷åðòû ñõîäñòâà ñ íåêîòîðûìè íåàí-
äåðòàëüñêèìè ôîðìàìè.

Ìèêðîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïîçâîëèëà ñêîððåêòèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá óðîâíå íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìóæ÷èíó Ñóíãèðü 1 â äåòñòâå, âûÿâèâ äî 6 ëèíèé Ãàððèñà íà ñíèìêàõ
äèñòàëüíîé ôàëàíãè òðåòüåãî ëó÷à.

Ðàñøèðåíèå íîãòåâûõ ôàëàíã, ìîùíûå ïîïåðå÷íûé è áîêîâûå ãðåáíè íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè
ïðàâîé ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè, ìàññèâíûå òðàáåêóëÿðíûå ñòðóêòóðû â ìåòàôèçàõ ìåäèàëüíîé
ôàëàíãè ñâèäåòåëüñòâóåò îá èíòåíñèâíîñòè áèîìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ïðèõîäèâøåãîñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî íà ïðàâóþ êèñòü. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ âñêðûëà êàðòèíó èñêëþ÷èòåëüíîé
ìàññèâíîñòè ñòåíîê òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðàâîé êèñòè, äîñòèãàþùåé íåàíäåðòàëüñêèõ çíà÷åíèé.
Êîðòèêàëèçàöèÿ ëåâîé êèñòè ìåíüøå, à ñòðîåíèå êðóïíûõ êîñòåé ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà è
âîâñå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîñèòåëüíîé ãðàöèëüíîñòüþ ñòåíîê. Âñå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îòäåëüíûå
÷åðòû «íåàíäåðòàëîèäíîñòè» èëè «àðõàè÷íîñòè» â ñòðîåíèè ñóíãèðñêîé êèñòè â îñíîâíîì ÿâëÿ-
þòñÿ ïðîÿâëåíèåì ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê íà ïðàâóþ ðóêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, âåðõíèé ïàëåîëèò, ìîðôîëîãèÿ êèñòè, Ñóíãèðü 1, ìèêðîôî-
êóñíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ãåîìåòðèÿ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ, âíóòðåí-
íÿÿ ìàññèâíîñòü òðóá÷àòûõ êîñòåé, ñòðåññ ïîä âîçäåéñòâèåì ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê
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êèñòè, â êîòîðûõ àíàëèçèðîâàëèñü ïîêàçàòåëè,
ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññàìè ìåòàáîëèçìà ó êîðåííî-
ãî íàñåëåíèÿ ðàçíûõ ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû, â
÷àñòíîñòè, óðîâåíü ìèíåðàëèçàöèè, à òàêæå íå-
êîòîðûå ìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè [Àëåêñååâà è äð.,
1963, 1966; Ïàâëîâñêèé, 1981]. Èçó÷àëèñü ïðî-
öåññû ðîñòà è ñðîêè ïðîÿâëåíèÿ èçìåíåíèé
ñòðóêòóð â ñòàðåþùåé êîñòè [Ïàâëîâñêèé, 1983,
1987; Áàöåâè÷, ßñèíà, 1992 è äð.]. Èññëåäîâàëèñü
ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êèñòè â ðàçíûõ
ýòíîòåððèòîðèàëüíûõ ãðóïïàõ. Òàê, íà ïðèìåðå ñî-
âðåìåííîãî íàñåëåíèÿ Àëòàå-Ñàÿíñêîãî íàãîðüÿ
îáñóæäàëàñü ñâÿçü ðàçìåðîâ îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ êèñòè è òîòàëüíûõ ðàçìåðîâ òåëà [Ìåäíèêî-
âà, 1988].

Ã.À. Áîí÷-Îñìîëîâñêèé [Áîí÷-Îñìîëîâñêèé,
1941] çàëîæèë îòå÷åñòâåííóþ òðàäèöèþ äåòàëü-
íîãî îïèñàíèÿ ìåëêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé, èññëå-
äîâàâ ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êèñòè ó íå-
àíäåðòàëüñêîãî ÷åëîâåêà èç ãðîòà Êèèê Êîáà â
Êðûìó. Íåêîòîðûå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ýòîé
ðàáîòû, â ÷àñòíîñòè, îá îãðàíè÷åíèè ñïîñîáíîñ-
òè ê ïðîòèâîïîñòàâëåíèþ ïåðâîãî ïàëüöà êèñòè ó
ïàëåîàíòðîïîâ, óñòàðåëè è ïîäâåðãëèñü êðèòèêå
âñêîðå ïîñëå ñìåðòè àâòîðà. Îáîñíîâàííîñòü ïî-
äîáíûõ âîçðàæåíèé ïîä÷åðêèâàë åùå Â.Â. Áóíàê
â ïðåäèñëîâèè ê ïîñìåðòíîìó èçäàíèþ ìîíîãðà-
ôèè î ñòîïå êèèêêîáèíöà [Áîí÷-Îñìîëîâñêèé,
1954]. Îäíàêî ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü èññëåäîâà-
íèÿ êèèêêîáèíöà è ñåãîäíÿ îòâå÷àåò âûñî÷àéøèì
ñòàíäàðòàì.

Îòíîñèòåëüíî íåäàâíî îæèâèëñÿ èíòåðåñ ê
ñîïîñòàâëåíèþ êèñòè ïðåäñòàâèòåëåé «àðõàè÷å-
ñêîé» è «ñîâðåìåííîé» àíàòîìèè â ñâÿçè ñ èõ äâè-
ãàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü
ðàáîòà Ñ. ×åð÷èëëà [Churchill, 2001], ïîñâÿùåííàÿ
ñðàâíèòåëüíîé ìîðôîëîãèè êèñòè, ìàíèïóëÿòîð-
íûì âîçìîæíîñòÿì è èñïîëüçîâàíèþ îðóäèé òðó-
äà íåàíäåðòàëüöàìè è ðàííèìè ñîâðåìåííûìè
ëþäüìè íà Áëèæíåì Âîñòîêå. Êàê ïîä÷åðêèâàë
×åð÷èëë, ìîðôîëîãè÷åñêè è òàêñîíîìè÷åñêè ðàç-
ëè÷íûå ãðóïïû ëþäåé, ïåðèîäè÷åñêè çàñåëÿâøèå
ïðèáðåæíûå ëåñíûå è âíóòðåííèå ñòåïíûå ïðî-
ñòðàíñòâà â ïðîìåæóòêå ìåæäó 140 è 50 òûñÿ÷àìè
ëåò íàçàä, èñïîëüçîâàëè ñõîäíóþ ñðåäíåïàëåî-
ëèòè÷åñêóþ (ìóñòüåðñêóþ) êàìåííóþ èíäóñòðèþ,
÷òî äîëæíî ïîäòâåðæàòü èõ ïîâåäåí÷åñêóþ è àäàï-
òèâíóþ áëèçîñòü. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî,
íå óñòóïàÿ êðîìàíüîíöàì â ëîâêîñòè, íåàíäåð-
òàëüöû îáëàäàëè íåêîòîðûìè îòëè÷èòåëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè â ñòðîåíèè êèñòè, â ÷àñòíîñòè,
ñèëîé ñæàòèÿ è ïðîïîðöèÿìè êîñòåé [Churchill,
2001; Niewoehner, 2006].

Ëþäè èç ïåùåð Ñõóë è Êàôçåõ, ïîäîáíî ñî-
âðåìåííûì, áûëè õîðîøî ïðèñïîñîáëåíû ê âîç-

äåéñòâèþ íà êèñòü ñèë, âîçíèêàþùèõ ïðè «êîñîì»
ñæàòèè, íàïðèìåð, ïðè óäåðæèâàíèè ðóêîÿòêè.
Íàïðîòèâ, íåàíäåðòàëüöàì ëó÷øå óäàâàëñÿ ñèëî-
âîé ïîïåðå÷íûé çàæèì îðóäèÿ, íàïîäîáèå êàìåí-
íîãî òîïîðà, è ýòî ñêàçûâàëîñü â óâåëè÷åííîé
ïîäúåìíîé ñèëå èõ áîëüøèõ ïàëüöåâ, àêöåíòèðî-
âàííûõ ìåñòàõ ïðèêðåïëåíèé ìûøö-ñãèáàòåëåé,
øèðîêèõ êîí÷èêàõ ïàëüöåâ è â îòñóòñòâèè ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ ñïåöèàëèçàöèé ñðåäíåãî ëó÷à (çàïÿñòíî-
ïÿñòíûå ñî÷ëåíåíèÿ).

Íåáîëüøèå ñóñòàâû êîñòåé êèñòè ïîäâåðãàëèñü
ñèëüíûì è ïîâòîðÿþùèìñÿ áèîìåõàíè÷åñêèì âîç-
äåéñòâèÿì, êàê, íàïðèìåð, ïðè äîëáëåíèè êàìåí-
íûì îðóäèåì. Ïîýòîìó ó ëþäåé êàìåííîãî âåêà òàê
÷àñòû ïîðàæåíèÿ ñî÷ëåíîâíûõ ïîâåðõíîñòåé çà-
ïÿñòüÿ è êèñòè, àðòðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ [íàïð.,
Shang, Trinkaus, 2011]. È ïðîòîêðîìàíüîíöû, è
íåàíäåðòàëüöû àêòèâíî èñïîëüçîâàëè îðóäèÿ ñ
ðóêîÿòêàìè. Íî ìîðôîëîãèÿ ïåðâûõ äåëàëà ýíåð-
ãåòè÷åñêèå çàòðàòû ïðè ïîäîáíîì ðó÷íîì òðóäå
ìåíüøèìè, ÷åì ó íåàíäåðòàëüöåâ. Íà íåêîòîðûå
ìàíèïóëÿòîðíûå ðàçëè÷èÿ â èñïîëüçîâàíèè êèñòè,
âîçìîæíî, óêàçûâàåò òîò ôàêò, ÷òî â íåàíäåðòàëü-
ñêîé Êåáàðå ñëåäû ðåòóøè íåñóò 20% îðóäèé, â
òî âðåìÿ êàê â Êàôçåõå èõ 64%. Ê òîìó æå, ñóäÿ
ïî îòíîñèòåëüíî áîëåå ÷àñòîé âñòðå÷àåìîñòè íà-
êîíå÷íèêîâ, áëèæíåâîñòî÷íûå íåàíäåðòàëüöû
îõîòèëèñü áîëåå èíòåíñèâíî ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàí-
íèìè àíòîìè÷åñêè ñîâðåìåííûìè ëþäüìè íà òîé
æå òåððèòîðèè [Churchill, 2001].

Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ äîêàçûâàþò, ÷òî íå-
àíäåðòàëüñêèå ëþäè ìîãëè ìàíèïóëèðîâàòü ñâî-
èìè îðóäèÿìè, òàê æå êàê è ñàïèåíñû [Niewoehner
et al., 2003]. Ðàáîòà ñ 3D ðåêîíñòðóêöèåé êèñòè Ëÿ
Ôåððàñè 1 ïîçâîëèëà îáñóäèòü äîñòóïíûå íåàí-
äåðòàëüöàì äâèæåíèÿ. Îòêðûòàÿ êîíôèãóðàöèÿ
ñî÷ëåíåíèÿ ìåæäó òðàïåöèåé è ïåðâîé ïÿñòíîé
êîñòüþ ïðèäàâàëà íåàíäåðòàëüñêèì áîëüøèì
ïàëüöàì äàæå áîëüøóþ ïîäâèæíîñòü ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñîâðåìåííûìè. Íî ó÷èòûâàÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íûå äîëãîå âðåìÿ ïðåäïîëîæåíèÿ î ñêîâàííîñòè
ïåðâîãî ïàëüöà ïàëåîàíòðîïîâ, àâòîðû ðàáîòû
âèðòóàëüíî «ìèíèìèçèðîâàëè» åãî ïîäâèæíîñòü,
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èâ ïðîíàöèþ ïåðâîé ïÿñòíîé è
èñïîëüçîâàâ â ðàñ÷åòàõ ñðåäíèé ñîâðåìåííûé
óðîâåíü ñãèáàíèÿ-ðàçãèáàíèÿ áîëüøîãî ïàëüöà.
Àñèììåòðèÿ ãîëîâêè âòîðîé ïÿñòíîé êîñòè â ñî-
÷åòàíèè ñ êîíòðàêòóðîé ìûøö è ñóñòàâíûõ ñâÿçîê
îáåñïå÷èâàþò ïîâîðîò áîëüøîãî ïàëüöà ïðè ïîë-
íîì ñãèáàíèè. È õîòÿ ó íåàíäåðòàëüöåâ ãîëîâêè
âòîðîé ïÿñòíîé ñèììåòðè÷íåå, ÷åì ó ñîâðåìåííûõ
ëþäåé, ñõîäíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ìûøö è ïðèêðåïëå-
íèé ñâÿçîê íå äàåò àíàòîìè÷åñêèõ àðãóìåíòîâ ïðåä-
ïîëàãàòü ðàçíèöó â äâèãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòÿõ.
Îäíàêî äëÿ ñîâåðøåíèÿ îïðåäåëåííûõ äâèæåíèé,
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íåàíäåðòàëüöàì ìîãëî ïîòðåáîâàòüñÿ áîëüøå
óñèëèé.

Ñàïèåíñû ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà, êàê è
ñîâðåìåííûå ëþäè, îòëè÷àëèñü îò íåàíäåðòàëü-
öåâ, ãëàâíûì îáðàçîì, â äâóõ îòíîøåíèÿõ: ïî
ìîðôîëîãèè áîëüøîãî ïàëüöà è ïî êîìïëåêñó ïðè-
çíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ áîëüøåå ìóñêóëüíîå
ðàçâèòèå ó ïàëåîàíòðîïîâ [Aiello, Dean, 2006].

Óíèêàëüíûå ïîãðåáåíèÿ íà âåðõíåïàëåîëèòè-
÷åñêîé ñòîÿíêå Ñóíãèðü ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíû-
ìè íå òîëüêî áëàãîäàðÿ íå èìåþùåìó àíàëîãîâ
àðõåîëîãè÷åñêîìó êîíòåêñòó, íî è áëàãîäàðÿ ñî-
õðàííîñòè ñêåëåòíûõ îñòàíêîâ, ïðèâëåêàÿ ê ñâîå-
ìó èçó÷åíèþ íîâûå ïîêîëåíèÿ èññëåäîâàòåëåé.
Â ÷àñòíîñòè, ïðÿìûå ðàäèîóãëåðîäíûå äàòèðîâ-
êè ïîñëåäîâàòåëüíî óäðåâíÿþò çàõîðîíåíèå ìóæ-
÷èíû Ñóíãèðü 1 [Dobrovolskaya et al., 2011; Higham,
ëè÷íîå ñîîáùåíèå].

Çàñëóãà â èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ
êèñòè ñóíãèðñêîãî ÷åëîâåêà ïðèíàäëåæèò Å.Í. Õðè-
ñàíôîâîé [Õðèñàíôîâà, 1984, 2000]. Îíà îáðàòè-
ëà âíèìàíèå íà åå î÷åíü êðóïíûå àáñîëþòíûå
ðàçìåðû, îñîáåííî õàðàêòåðíûå äëÿ çàïÿñòüÿ è
ïÿñòè. Òàê, äëèíà ãîëîâ÷àòîé êîñòè, ïî÷òè ñîâïà-
äàÿ ñ èíäèâèäóàëüíûì ìàêñèìóìîì ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà, áëèçêà ê òàêîâîé ó èíäèâèäóóìà Ñõóë 4.
Ñõîäíàÿ òåíäåíöèÿ âûÿâëåíà äëÿ ðàçìåðîâ òðå-
òüåé ïÿñòíîé, îñíîâíîé ôàëàíãè. Ïðèáëèçèòåëüíàÿ
ðåêîíñòðóêöèÿ îáùåé äëèíû ñóíãèðñêîé êèñòè, âû-
ïîëíåííàÿ Å.Í. Õðèñàíôîâîé, ïî åå îöåíêàì,
áûëà äîñòàòî÷íî òèïè÷íà äëÿ íåîàíòðîïà. Î÷åíü
âûñîêèé èíäåêñ êàðïèè, ñîîòâåòñòâóþùèé ãèïåð-
ìàêðîêàðïèè ïî øêàëå Ô. Ñàðàçèíà, íàõîäèë
àíàëîãèè â êðóãå ôîðì ðàííèõ àíàòîìè÷åñêè ñî-
âðåìåííûõ ñàïèåíñîâ (Ñõóë 4) è, íàîáîðîò, ïî-
çäíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ìàäëåíöåâ (Øàíñåëÿä,
Àáðè Ïàòî). Ïðè ýòîì Å.Í. Õðèñàíôîâà îòìå÷àëà
ñâîéñòâåííóþ ñóíãèðöó îòíîñèòåëüíóþ êîðîòêîïà-
ëîñòü, ñáëèæàâøóþ åãî èç ñîâðåìåííûõ ëþäåé ñ
ãîòòåíòîòàìè è åâðîïåéöàìè. Ïÿñòü ñóíãèðöà, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñîâðåìåííûìè åâðîïåéñêèìè ñòàí-
äàðòàìè, áûëà óìåðåííî ðàñøèðåíà (ïðîöåíòíîå
ñîîòíîøåíèå ñóììû øèðèíû îñíîâàíèÿ âòîðîé–
ïÿòîé ïÿñòíûõ ê äëèíå òðåòüåé ïÿñòíîé íà ãðàíè-
öå ìåçî- è ýóðèõåéðèè). Ïðè ýòîì àáñîëþòíûå
çíà÷åíèÿ î÷åíü âåëèêè.

Ïî Å.Í. Õðèñàíôîâîé, ìåòàêàðïàëüíàÿ ôîð-
ìóëà ñóíãèðöà (23451) â 95% ñëó÷àåâ òèïè÷íà äëÿ
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ
ïÿñòíûõ êîñòåé âûõîäÿò çà ãðóïïîâîé ìàêñèìóì
ñåãîäíÿøíåãî H. sapiens. Ïî îòíîñèòåëüíîìó ðàç-
âèòèþ ìåòàêàðïàëèé ñóíãèðåö áëèçîê ê Ñõóë 4, â
òîì ÷èñëå, êàê ïîä÷åðêèâàëà Å.Í. Õðèñàíôîâà, ïî

ñîîòíîøåíèþ ðàçâèòèÿ êîñòåé ÷åòâåðòîãî è âòî-
ðîãî ëó÷åé, èìåþùåãî îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ýí-
äîêðèíîëîãèè.

Â öåëîì, êèñòü ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1 áûëà îï-
ðåäåëåíà êàê êðóïíàÿ â àáñîëþòíîì îòíîøåíèè,
ñ óäëèíåííûìè çàïÿñòíûì è ïÿñòíûì îòäåëàìè,
óìåðåííî ðàñøèðåííàÿ, ñ íåñêîëüêî óêîðî÷åííû-
ìè ïàëüöàìè. Ïðè îáùåé «ñàïèåíòíîñòè» áûëè
âûÿâëåíû ñâîåîáðàçíûå ÷åðòû, â òîì ÷èñëå íå-
êîòîðûå «íåàíäåðòàëîèäíûå», òàêèå êàê ìàêðî-
êàðïèÿ, îòíîñèòåëüíàÿ óêîðî÷åííîñòü ïàëüöåâ,
ìåòàêàðïàëüíûå ñîîòíîøåíèÿ, äîëèõî-ìåçîôà-
ëàíãèÿ, äèñòàëüíàÿ ìàêðîôàëàíãèÿ, ðàñøèðåííàÿ
ôîðìà íîãòåâûõ ôàëàíã, îñîáåííîñòè ñóñòàâà
ïåðâîãî ëó÷à. Îñîáî ïîä÷åðêèâàëîñü ñõîäñòâî
ñóíãèðöà ñ ðàííèì áëèæíåâîñòî÷íûì ñàïèåíñîì
Ñõóë 4, à ïî îòäåëüíûì ïðèçíàêàì – ñ íåàíäåð-
òàëüöåì èç Êèèê-Êîáû.

Ìèíóâøèå ãîäû ðàñøèðèëè ìåòîäè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè èçó÷åíèÿ èñêîïàåìûõ îñòàíêîâ,
ïðåæäå âñåãî, áëàãîäàðÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèþ
òåõíèê ðàäèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Ïîïîëíèëèñü
ñðàâíèòåëüíûå ìàòåðèàëû ýïîõ ñðåäíåãî è âåð-
õíåãî ïàëåîëèòà. Íàêîíåö, ïîâòîðíûé ðàçáîð îñ-
òåîëîãè÷åñêîé êîëëåêöèè ïîçâîëèë îáíàðóæèòü
ýëåìåíòû êèñòè, ðàíåå ñ÷èòàâøèåñÿ íåäîñòàþ-
ùèìè.

Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ èìååò öåëüþ ââåäåíèå â
íàó÷íûé îáîðîò ìîðôîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè î
âíåøíåì è âíóòðåííåì ñòðîåíèè ôàëàíã ïàëüöåâ
ó ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1, à òàêæå ïðåäâàðèòåëüíîå
ñîîòíåñåíèå íåêîòîðûõ îñîáåííîñòåé ñ êðóãîì
ôîðì èñêîïàåìûõ ãîìèíèä.

Методы

Ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåðåíèÿ âûïîëíÿ-
ëèñü ýëåêòðîííûì êàëèïåðîì ñ ðàçðåøåíèåì 0.01
ìì èëè 0.0005” (Digital Electronic Caliper, model
No GMC-190). Èññëåäîâàíèå âíóòðåííåé ñòðóêòó-
ðû îñóùåñòâëÿëîñü ïîñëå ñêàíèðîâàíèÿ íà
îáúåìíîì òîìîãðàôå Discovery HD 750 (ïðîèçâîä-
ñòâî ÑØÀ) è ïðè ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè
íà áàçå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ýëåêòðîòåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (ËÝÒÈ) (ðàçðà-
áîòêà êàôåäðû ýëåêòðîííûõ ïðèáîðîâ è óñòðîéñòâ
è ïðåäïðèÿòèÿ ÇÀÎ «ÝëòåõÌåä»).

Èçìåðåíèÿ òîëùèíû ñòåíîê ïðîèçâîäèëèñü â
ïðîãðàììå Centricity Dicom Viewer íà óðîâíå ñå-
ðåäèíû äèàôèçà. Ïîêàçàòåëè ãåîìåòðèè ïîïåðå÷-
íîãî ñå÷åíèÿ ðàññ÷èòûâàëèñü ïî ôîðìóëàì äëÿ
ýëëèïñà.
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Результаты и обсуждение

Макроморфологические особенности
фаланг кисти сунгирца

Óêàçàòåëü äëèí ôàëàíã áîëüøîãî ïàëüöà (äè-
ñòàëüíîé è ïðîêñèìàëüíîé) èìååò äîñòàòî÷íûé
âåñ ïðè ðàçãðàíè÷åíèè èñêîïàåìûõ ôîðì. Çíà÷å-
íèå èíäåêñà ó ñóíãèðöà ñïðàâà – 75.48 – ñîîòâåò-
ñòâóåò çíà÷åíèÿì ó ñîâðåìåííûõ åâðîïåéöåâ
[Trinkaus, 1983]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ó ðàííèõ ñà-
ïèåíñîâ ýòîò ïîêàçàòåëü â ñðåäíåì íèæå (66.9),
êàê è ó íåêîòîðûõ äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé âåðõíå-
ãî ïàëåîëèòà (Äîëüíè Âåñòîíèöå 16 – 68.85)
[Sladek et al., 2000]. Âìåñòå ñ òåì, ïðîïîðöèè ýòî-
ãî ëó÷à ó ñóíãèðöà äàëåêè îò ðàçìàõà íåàíäåð-
òàëüñêèõ èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé (84.3–101.7).
ßìêà äëÿ ïðèêðåïëåíèÿ ñóõîæèëèÿ m.flexor policis
longus íå òàêàÿ îáøèðíàÿ è ãëóáîêàÿ, êàê ó øàíè-
äàðñêèõ íåàíäåðòàëüöåâ, ÷òî òàêæå ïîäòâåðæäà-
åò ïðèíàäëåæíîñòü ñîâðåìåííîé àíàòîìèè.

Ïî äëèíå ïåðâîé ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè
(òàáë. 1) ñóíãèðñêèé ìóæ÷èíà íàõîäèò íàèáîëåå
áëèçêèå àíàëîãèè â âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîé ïî-
ïóëÿöèè èç Äîëüíè Âåñòîíèöå (DV14, 16), â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, ñðåäè áëèæíåâîñòî÷íûõ ðàííèõ ñà-
ïèåíñîâ (Êàôçåõ 9). Ïðîêñèìàëüíûå ôàëàíãè

áîëüøîãî ïàëüöà ó íåàíäåðòàëüñêèõ ìóæ÷èí áûëè
íà 3–5 ìì êîðî÷å, ÷åì ó ñóíãèðöà [Pearson, 1997].
Åñëè ãîâîðèòü î âåðõíåì ïàëåîëèòå â öåëîì, òî
åãî íàñåëåíèå âåñüìà ðàçíîîáðàçíî ïî ýòîìó ïðè-
çíàêó – îò ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé â ðàííèé ïå-
ðèîä (Ãðîò Äåòåé 4, Áàðìà Ãðàíäå 2), äî óêîðî÷å-
íèÿ ýòîé êîñòî÷êè â ìàäëåíñêóþ ýïîõó, ñîïîñòà-
âèìîãî ñ íåàíäåðòàëüöàìè (Íîéýññèíã, Ïàòî, Àðåí
Êàíäèä 5, 2). Áëàãîäàðÿ îòíîñèòåëüíîé øèðèíå
äèàôèçà ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè Ñóíãèðü 1 ñáëè-
æàåòñÿ ñ òàêèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè âåðõíåãî ïàëåî-
ëèòà êàê Áàðìà Ãðàíäå 2, Äîëüíè Âåñòîíèöå 16 è
Àðåí Êàíäèä 5. Ïî êîìïëåêñó ðàçìåðîâ ïðîêñè-
ìàëüíîé ôàëàíãè áîëüøîãî ïàëüöà ïðàâîé ðóêè
(ðèñ. 1) ñóíãèðåö íàõîäèòñÿ â öåíòðå ïîëÿ èçìåí-
÷èâîñòè ñîâðåìåííûõ ôîðì, îêàçûâàÿñü áëèçîê
òàêèì ðàçíûì íàõîäêàì êàê Êàôçåõ 9 è Àðåí Êàí-
äèä 2. Îäíàêî íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü, ÷òî è íåêîòî-
ðûå íåàíäåðòàëüñêèå ôîðìû (íàïðèìåð, Ôåððà-
ñè 1) îáíàðóæèâàþò ñõîäíóþ êîíôèãóðàöèþ.

Äèñòàëüíàÿ ôàëàíãà áîëüøîãî ïàëüöà ó ñóí-
ãèðöà (òàáë. 2) êîðî÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüøèí-
ñòâîì íåàíäåðòàëüñêèõ ìóæ÷èí, çà èñêëþ÷åíèåì
Øàíèäàð 5, ïîõîæåãî ïî øèðèíå îñíîâàíèÿ, íî
ðåçêî îòëè÷àþùåãîñÿ áîëüøîé äèñòàëüíîé øèðè-
íîé. Èç âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ îòäåëü-

Òàáëèöà 1. Èçìåðåíèÿ ïåðâûõ ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã êèñòè, ìì
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Ðèñ. 1. Äèôôåðåíöèàöèÿ èñêîïàåìûõ Homo ïî ñòðîåíèþ ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè áîëüøîãî ïàëüöà êèñòè
(ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò, ïðèçíàêè: ñî÷ëåíîâíàÿ äëèíà, øèðèíà ñåðåäèíû, âûñîòà ñåðåäèíû).

Îáîçíà÷åíèÿ. 1 – Ñóíãèðü 1, 2 – Êàôçåõ 9, 3 – Ôåððàñè 2, 4 – Òàáóí Ñ1, 5 – Øàíèäàð 6, 6 – Ôåððàñè 1,
7 –  Øàíèäàð 4, 8 – Øàíèäàð 5, 9 – Êåáàðà 2, 10 – Ãðîò Äåòåé 4, 11 – Áàðìà Ãðàíäå 2, 12 – Íîéýõññèíã,
13 – Ïàòî 227, 14 – Àðåí Êàíäèä 5, 15 – Àðåí Êàíäèä 2, 16 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 14, Äîëüíè Âåñòîíèöå 16

Ðèñ. 2. Äèôôåðåíöèàöèÿ èñêîïàåìûõ Homo ïî ñòðîåíèþ äèñòàëüíîé ôàëàíãè áîëüøîãî ïàëüöà êèñòè (ìåòîä
ãëàâíûõ êîìïîíåíò, ïðèçíàêè: ñî÷ëåíîâíàÿ äëèíà, íàèáîëüøàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ øèðèíà, äèñòàëüíàÿ øèðèíà).

Îáîçíà÷åíèÿ. 1 – Ñóíãèðü 1, 2 – Êàôçåõ 9, 3 – Øàíèäàð 6, 4 – Ðåãóðäó 1, 5 – Êèèê-Êîáà 1, 6 – Ôåððàñè 1,
7 – Øàíèäàð 4, 8 – Øàíèäàð 5, 9 – Êåáàðà 2, 10 – Øàíèäàð 3, 11 – Ãðîò Äåòåé 4, 12. Áàðìà Ãðàíäå 2, 13 – Íîéýõññèíã,
14 – Ïàòî 227, 15 – Àðåí Êàíäèä 5, 16 – Àðåí Êàíäèä 12, 17 – Àðåí Êàíäèä 2, 18 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 16
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íûå ïðèçíàêè ñáëèæàþò ñóíãèðñêîãî ìóæ÷èíó ñ
êðóïíûìè ôîðìàìè Ãðîòà Äåòåé 4 (ñî÷ëåíîâíàÿ
äëèíà) è Áàðìà Ãðàíäå 2 (äèñòàëüíàÿ øèðèíà).
Ðàííèå ñàïèåíñû Áëèæíåãî Âîñòîêà è áîëüøèí-
ñòâî êðîìàíüîíöåâ âåðõíåãî ïàëåîëèòà îáëàäà-
ëè áîëåå ìèíèàòþðíûìè ôàëàíãàìè.

Ïî êîìïëåêñó àáñîëþòíûõ ðàçìåðîâ ñåðåäè-
íû äèàôèçà è äëèíû ïðàâîé äèñòàëüíîé ôàëàíãè
ïåðâîãî ëó÷à ñóíãèðåö îêàçûâàåòñÿ íà ãðàíèöå
àíàòîìè÷åñêè ñîâðåìåííûõ è íåàíäåðòàëüñêèõ
çíà÷åíèé, áóäó÷è âåñüìà ñõîäåí ñ èíäèâèäóóìîì
Øàíèäàð 5 (ðèñ. 2).

Ïðîêñèìàëüíûå ôàëàíãè 2–5 ëó÷åé (òàáë. 3)
óäëèíåííûå, ÷òî òèïè÷íî äëÿ ñàïèåíñîâ ðàííåãî
âåðõíåãî ïàëåîëèòà [íàïð., Sladek et al., 2000], ñ
îáúåìíûìè, øèðîêèìè äèàôèçàìè. Äëèíà ôàëàíã,
î÷åâèäíî, íå èìååò òàêñîíîìè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.
Òàê, ó «àíàòîìè÷åñêè ñîâðåìåííîãî» ÷åëîâåêà èç
Òÿíüÿíü, æèâøåãî íà òåððèòîðèè Êèòàÿ îêîëî 40
òûñÿ÷ ëåò íàçàä, ñî÷ëåíîâíàÿ äëèíà ëåâîé ôà-
ëàíãè òðåòüåãî ëó÷à äîñòèãàåò 41.9 ìì, à ó íåàí-
äåðòàëüöà Øàíèäàð 3 – 44.3 ìì (ó ñóíãèðöà –
46.17). Èíäåêñ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ â ñåðåäèíå
äèàôèçà íå áîëåå èíôîðìàòèâåí. Åãî çíà÷åíèÿ ó
ñóíãèðöà (66.37/64.94) ïîïàäàþò â ðàçìàõ èíäè-
âèäóàëüíûõ çíà÷åíèé êðîìàíüîíöåâ èç Äîëüíè
Âåñòîíèöå (60.36–70.37), íî ó íåàíäåðòàëüöåâ
øàíèäàðñêîé ãðóïïû äèàïàçîí èçìåí÷èâîñòè ïðè-
çíàêà îêàçûâàåòñÿ åùå øèðå (56.03–75.47). Ïðè
ñðàâíåíèè ñ ïàëåîàíòðîïàìè ó ñóíãèðñêîãî ìóæ-

Òàáëèöà 2. Èçìåðåíèÿ ïåðâîé ïðàâîé äèñòàëüíîé
ôàëàíãè êèñòè, ìì

Òàáëèöà 3. Èçìåðåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã êèñòè (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

Ïðèìå÷àíèå. Íà òðåòüåé ïðàâîé ôàëàíãå íàáëþäàåòñÿ î÷åíü ñèëüíûé ïîïåðå÷íûé ãðåáåíü ïîä ãîëîâêîé.
Íà ëåâîé òðåòüåé ôàëàíãå ýòîò ãðåáåíü âûðàæåí ñëàáî
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÷èíû çàìåòíî áîëåå óçêàÿ ñî÷ëåíîâíàÿ ïîâåðõ-
íîñòü ãîëîâêè (ñîîòâåòñòâåííî 9.72 è 11.9–12.6),
÷òî ìîãëî áû áûòü îòðàæåíèåì òàêñîíîìè÷åñêî-
ãî ñòàòóñà, íî øèðîêèå ãîëîâêè ó ìîðàâñêèõ âåðõ-
íåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ (10.4–12.8) íå ïîä-
òâåðæäàþò òåçèñ î çíà÷èìûõ ðàçëè÷èÿõ ìåæäó
ïðåäñòàâèòåëÿìè «àðõàè÷åñêîé» è ñîâðåìåííîé
ìîðôîëîãèè â ñòðîåíèè ýòîãî ñåãìåíòà êèñòè.

Ìåäèàëüíûå ôàëàíãè ñóíãèðöà (òàáë. 4) äå-
ìîíñòðèðóþò òèïè÷íóþ äëÿ àíàòîìè÷åñêè ñîâðå-
ìåííûõ ëþäåé ýëîíãàöèþ [Ìåäíèêîâà, 2011].
Áëàãîäàðÿ êðóïíîìó, øèðîêîìó äèàôèçó îíè ìî-
ãóò ñáëèæàòüñÿ ñ íåêîòîðûìè íåàíäåðòàëüñêèìè
ôîðìàìè – íàïð., Øàíèäàð 4, Êèèê-Êîáà [Ìåäíè-
êîâà, 2011]. Íî ñðàâíåíèå ñ àçèàòñêèì ñàïèåíñîì,
íàïðèìåð, èç Òÿíüÿíü ïîêàçûâàåò, ÷òî âòîðàÿ ôà-
ëàíãà ñóíãèðöà áûëà àáñîëþòíî è îòíîñèòåëüíî
äëèííåå è óæå, ñîîòâåòñòâóÿ òåíäåíöèÿì ñîâðå-
ìåííîé àíàòîìèè [Shang, Trinkaus, 2011].

Äèñòàëüíûå ôàëàíãè ïðàâîé êèñòè ñóíãèðöà
(òàáë. 5) äëèííåå ïðè ñðàâíåíèè ñî ìíîãèìè äðó-
ãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîâðåìåííîé àíàòîìèè. Ïî
øèðèíå â ñåðåäèíå äèàôèçà ôàëàíãè âòîðîãî è
òðåòüåãî ëó÷åé îíè èìåþò ñõîäñòâî ñ äèñòàëüíû-
ìè ôàëàíãàìè ó íåàíäåðòàëüöåâ øàíèäàðñêîé
ãðóïïû (ðèñ. 3).

Òàáëèöà 4. Èçìåðåíèÿ ìåäèàëüíûõ ôàëàíã êèñòè (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

Ïðèìå÷àíèå. * Â ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ Å.Í. Õðèñàíôîâîé ñóíãèðñêîãî ñêåëåòà ìåäèàëüíàÿ ôàëàíãà êèñòè
ñóíãèðöà ñ÷èòàëàñü óòðà÷åííîé. Îíà áûëà íàéäåíà íàìè ïîçæå ïðè ïîâòîðíîì îáñëåäîâàíèè êîëëåêöèè. Îäíà-
êî íåëüçÿ íå îòìåòèòü ñõîäñòâî ôàêòè÷åñêîé äëèíû ñ òîé, ÷òî áûëà ðåêîíñòðóèðîâàíà ïî óðàâíåíèþ ðåãðåññèè
[Õðèñàíôîâà, 2000.]

Ðèñ. 3. Ñî÷ëåíîâíàÿ äëèíà è øèðèíà â ñåðåäèíå
äèàôèçà êîíöåâûõ ôàëàíã êèñòè ó ãîìèíèäîâ ðàçíîé
òàêñîíîìè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè. Â ñêîáêàõ óêàçàí

íîìåð ëó÷à
Îáîçíà÷åíèÿ. 1– Äåíèñîâà ïåùåðà, 2 – Øàíèäàð 3

(3), 3 – Øàíèäàð 3 (5), 4 – Øàíèäàð 4 (3?), 5 – Øàíèäàð 4
(4?), 6 – Øàíèäàð 5 (2), 7 – Øàíèäàð 5 (3?), 8 –  Øàíè-
äàð 6 (2?), 9 – Êèèê-Êîáà (3), 10 – Êèèê-Êîáà (4), 11 –
Òÿíüÿíü (2), 12 – Îìî 1 (5?), 13 – Ðóññêèå (3), 14 – Ðóñ-
ñêèå (4), 15 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 3 (2-3), 16 – Äîëüíè
Âåñòîíèöå 3 (2-3), 17 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 3 (4), 18 –
Äîëüíè Âåñòîíèöå 3 (5), 19 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 13 (3-
4), 20 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 13 (3-4), 21 – Äîëüíè Âåñòî-
íèöå 15 (2-4), 22 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 16 (2-3), 23 – Äîëü-
íè Âåñòîíèöå 16 (2-3), 24 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 16 (2-3),
25 – Äîëüíè Âåñòîíèöå 16, 26 – Ñóíãèðü 1(2), 27 – Ñóí-
ãèðü 1 (3), 28 – Ñóíãèðü 1 (4), 29 – Ñóíãèðü 1 (5)
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Òàáëèöà 5. Èçìåðåíèÿ äèñòàëüíûõ ôàëàíã êèñòè (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

Ïðèìå÷àíèå. * – áåç ó÷åòà äåôîðìèðóþùåãî êîíöåâîãî ýêçîñòîçà

Индикаторы физиологического стресса и
биомеханического воздействия

Характеристика внутренней массивности

Íà ïàíîðàìíûõ ñíèìêàõ òðóá÷àòûõ êîñòåé
ïðàâîé è ëåâîé êèñòåé, ïîëó÷åííûõ ïðè ïîìîùè
ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè, îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå ïðèñóòñòâèå ëèíèé çàäåðæåê ðîñ-
òà (ðèñ. 4, 5). Íàèáîëåå çàìåòíû ëèíèè Ãàððèñà
íà óâåëè÷åííûõ ñíèìêàõ äèñòàëüíîé ôàëàíãè òðå-
òüåãî ëó÷à (ðèñ. 6à, á). Â ÷àñòíîñòè, â áîêîâîé
ïðîåêöèè íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 6 ëèíèé ñêëåðîòèçà-
öèè, ÷òî îòðàæàåò ïåðèîäè÷íîñòü ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ ñòðåññîâ, ïåðåíåñåííûõ ýòèì ÷åëîâåêîì â
ïåðèîä ðîñòà. Ðàíåå ðåçîðáèðîâàííûå ìíîæå-
ñòâåííûå ëèíèè Ãàððèñà áûëè îáíàðóæåíû íàìè
íà ðåíòãåíîãðàììàõ áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé, íî
èõ ÷èñëî íå ïðåâûøàëî ÷åòûðåõ [Ìåäíèêîâà,
2000]. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå êèñòè ïîçâî-
ëÿåò ñêîððåêòèðîâàòü íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ îá
óðîâíå íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìóæ÷è-
íó Ñóíãèðü 1 â äåòñòâå.

Å.Í. Õðèñàíôîâà [Õðèñàíôîâà, 1984, 2000]
îáðàùàëà âíèìàíèå íà ðàáî÷óþ ãèïåðòðîôèþ
ïÿñòüÿ è íîãòåâûõ ôàëàíã, â ÷àñòíîñòè, áîëüøîãî
ïàëüöà. Ðåíòãåíîâñêîå èññëåäîâàíèå ïîìîãàåò
äåòàëèçèðîâàòü êàðòèíó ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíå-
íèé, ðàññìîòðåâ ãèïåðòðîôèþ äèñòàëüíûõ ôàëàíã
(ðèñ. 6à) è ðàçâèòèå êðóïíûõ, ìàññèâíûõ òðàáå-
êóë â ìåòà-äèàôèçàðíîé îáëàñòè (ðèñ.7à, á). «Áàë-
êè» êîñòíîãî âåùåñòâà, îòðàæàþùèå ïîñòîÿííûå
ñèëîâûå íàãðóçêè íà ìåäèàëüíûå ôàëàíãè îðè-

åíòèðîâàíû îäíèì êîíöîì ïî íàïðàâëåíèþ ñèë
äàâëåíèÿ, äðóãèì îïèðàÿñü íà êîìïàêòó.

Ïðè îöåíêå óðîâíÿ áèîìåõàíè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè êîñòíîé òêàíè îñîáîå
âíèìàíèå ñëåäîâàëî óäåëèòü õàðàêòåðèñòèêå
âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè.

Íàèáîëåå èçâåñòíàÿ «àðõàè÷åñêàÿ» îñîáåí-
íîñòü – ìàññèâíîñòü òðóá÷àòûõ êîñòåé, â ÷àñò-
íîñòè, õàðàêòåðíàÿ äëÿ íåàíäåðòàëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ – èìååò ðàçíîðå÷èâûå èíòåðïðåòàöèè. Â
íàñòîÿùèé ìîìåíò äîìèíèðóåò òî÷êà çðåíèÿ î
ôóíêöèîíàëüíîé ïðèðîäå ýòîãî ÿâëåíèÿ [Ruff et
al., 1994].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äðóãîé òî÷êîé çðåíèÿ, áîëü-
øèíñòâî ñêåëåòíûõ ðàçëè÷èé, çàòðàãèâàþùèõ
óðîâåíü âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè, â ÷àñòíîñòè,
ìåæäó íåàíäåðòàëüöàìè è àíàòîìè÷åñêè ñîâðå-
ìåííûìè ëþäüìè, îáóñëîâëåíû êëèìàòîãåîãðà-
ôè÷åñêèìè àäàïòàöèÿìè [Pearson, 1997]. Çäåñü
íåëüçÿ íå âñïîìíèòü è êîíöåïöèþ àäàïòèâíûõ
òèïîâ Ò.È. Àëåêñååâîé, âêëþ÷àâøåé, â òîì ÷èñëå,
îáñóæäåíèå âîïðîñîâ âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè
òðóá÷àòûõ êîñòåé ó íàñåëåíèÿ ýêñòðåìàëüíûõ çîí
ïðîæèâàíèÿ [Àëåêñååâà, 1986].

Ñîïîñòàâëåíèå ïîêàçàòåëåé ãåîìåòðèè ïîïå-
ðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êîñòåé ïðàâîé è ëåâîé êèñòåé
ïîçâîëÿåò àðãóìåíòèðîâàííî ñóäèòü î ïðàâîðóêî-
ñòè ñóíãèðñêîãî ìóæ÷èíû (òàáë. 6). Âûÿâëåíà ïî-
âûøåííàÿ êîðòèêàëèçàöèÿ, óâåëè÷åíèå ïëîùàäè
ñå÷åíèÿ è ïîëÿðíîãî ìîìåíòà èíåðöèè äëÿ ïðà-
âûõ ïÿñòíîé, ïðîêñèìàëüíîé, ìåäèàëüíîé ôàëàíã
ïî ñðàâíåíèþ ñ ëåâûìè.
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Ðèñ. 4. Ïàíîðàìíûé ñíèìîê òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðàâîé êèñòè ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1
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Ðèñ. 5. Ïàíîðàìíûé ñíèìîê òðóá÷àòûõ êîñòåé ëåâîé êèñòè ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1
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Çíà÷èòåëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ äîñòèãàåò ïðàâî-
ëåâîñòðîííÿÿ àñèììåòðèÿ ðàçâèòèÿ ìàññèâíîñòè
ïÿñòíûõ êîñòåé è ìåäèàëüíûõ ôàëàíã. Åñëè èñõî-
äèòü èç ñòåïåíè êîðòèêàëèçàöèè, ïðîêñèìàëüíûå
ôàëàíãè ó ñóíãèðöà áûëè ðàçâèòû áîëåå ðàâíî-
ìåðíî. Îäíàêî ðàññìîòðåíèå íàðóæíîãî ðåëüåôà
ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã
òðåòüåãî ëó÷à ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ñïðàâà
ìîùíîãî ïîïåðå÷íîãî ãðåáíÿ, îòñóòñòâóþùåãî â
òàêîì âèäå íà ëåâîé ñòîðîíå, è î ñîïóòñòâóþùåé
ãèïåðòðîôèè áîêîâûõ ãðåáíåé (ðèñ. 8). Ñëåâà ïî-
äîáíûå ñòðóêòóðû òàêîãî ðàçâèòèÿ íå èìåþò.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïîêàçàòåëè âíóòðåííåé
ìàññèâíîñòè òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðàâîé êèñòè ñóíãèð-
öà äîñòèãàþò ïðàêòè÷åñêè «íåàíäåðòàëüñêèõ» çíà-
÷åíèé. Òàê, ìåäèàëüíàÿ ôàëàíãà òðåòüåãî (?) ëå-
âîãî ëó÷à ó èíäèâèäóóìà èç ïåùåðû èì. À.Ï.Îê-
ëàäíèêîâà, áóäó÷è ïî÷òè íà 4 ìì êîðî÷å, ÷åì ó
ñóíãèðöà [Ìåäíèêîâà, 2011], ïî íàøèì äàííûì,
äåìîíñòðèðóåò ñõîäíûå çíà÷åíèÿ ïëîùàäè êîð-
òèêàëüíîãî ñëîÿ (ÑÀ=33.95), ïëîùàäè ñå÷åíèÿ â
ñåðåäèíå äèàôèçà (ÒÀ=45.38) è èíäåêñà êîðòèêà-
ëèçàöèè (%ÑÀ=74.81).

Ïðåäøåñòâóþùåå èçó÷åíèå ñòåïåíè êîðòèêà-
ëèçàöèè êðóïíûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ìóæ÷èíû Ñóí-

ãèðü 1 ïðèâåëî ê ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíûì
âûâîäàì î áîëüøîì îáúåìå êîñòíîìîçãîâîãî ïðî-
ñòðàíñòâà è îòíîñèòåëüíîé ãðàöèëüíîñòè ñòåíîê
äèàôèçîâ [Ìåäíèêîâà, 2000]. Òàêèå ÷åðòû ñâîé-
ñòâåííû ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâèòåëÿì àðêòè÷åñ-
êîãî è âûñîêîãîðíîãî àäàïòèâíûõ òèïîâ.

Îáíàðóæåííàÿ ìàññèâíîñòü êîñòåé êèñòè,
îñîáåííî âûðàæåííàÿ ñïðàâà, òàêèì îáðàçîì,
ìîæåò áûòü öåëèêîì îòíåñåíà çà ñ÷åò ðàáî÷åé
ãèïåðòðîôèè êîñòíîé òêàíè è, ïî-âèäèìîìó, íå
èìååò òàêñîíîìè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ.

Выводы

Ïî êîìïëåêñó ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé, âêëþ÷àþùèõ àáñîëþòíûå ðàçìåðû, ñîîò-
íîøåíèå ôàëàíã áîëüøîãî ïàëüöà êèñòü èíäèâè-
äóóìà Ñóíãèðü 1 äåìîíñòðèðóåò õàðàêòåðíûå ÷åð-
òû ñîâðåìåííîé àíàòîìèè. Áëàãîäàðÿ ãèïåðòðî-
ôèè øèðîòíûõ ðàçìåðîâ äèàôèçîâ íàáëþäàþòñÿ
÷åðòû ñõîäñòâà è ñ íåêîòîðûìè íåàíäåðòàëüñêè-
ìè ôîðìàìè.

Ðèñ. 6. Ìèêðîôîêóñíûå ðåíòãåíîãðàììû ïðàâîé äèñòàëüíîé ôàëàíãè òðåòüåãî ëó÷à Ñóíãèðü 1.
Îáîçíà÷åíèÿ. À – ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ. Á – áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ. Â áîêîâîé ïðîåêöèè îñîáåííî õîðîøî

âèäíû 6 ëèíèé Ãàððèñà

À Á
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Ïðèìåíåíèå ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè
ïîçâîëèëî ñêîððåêòèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá
óðîâíå íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìóæ÷è-
íó Ñóíãèðü 1 â äåòñòâå, âûÿâèâ äî 6 ëèíèé çàäåð-
æêè ðîñòà íà ñíèìêàõ äèñòàëüíîé ôàëàíãè òðå-
òüåãî ëó÷à.

Êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá èí-
òåíñèâíîñòè áèîìåõàíè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ïðè-
õîäèâøåãîñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà ïðàâóþ êèñòü.
Ê èõ ÷èñëó îòíîñèòñÿ ðàñøèðåíèå íîãòåâûõ ôà-
ëàíã, ôîðìèðîâàíèå ìîùíûõ ïîïåðå÷íîãî è áî-
êîâûõ ãðåáíåé íà ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè ïðàâîé
ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè, ìàññèâíûå òðàáåêóëÿð-
íûå ñòðóêòóðû. Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè ïîçâîëèëî âñêðûòü êàðòèíó èñêëþ÷è-
òåëüíîé ìàññèâíîñòè ñòåíîê òðóá÷àòûõ êîñòåé
ïðàâîé êèñòè. Ïî ñòåïåíè êîðòèêàëèçàöèè ïðàâàÿ
êèñòü ñóíãèðöà äîñòèãàåò íåàíäåðòàëüñêèõ çíà÷å-
íèé. Âìåñòå ñ òåì, êîðòèêàëèçàöèÿ ëåâîé êèñòè
ìåíüøå, à ñòðîåíèå êðóïíûõ êîñòåé ïîñòêðàíèàëü-
íîãî ñêåëåòà è âîâñå õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîñèòåëü-
íîé ãðàöèëüíîñòüþ ñòåíîê è áîëüøèì îáúåìîì
êîñòíî-ìîçãîâîãî ïðîñòðàíñòâà. Âñå ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî îòäåëüíûå ÷åðòû «íåàíäåðòàëîèäíîñòè»
èëè «àðõàè÷íîñòè» â ñòðîåíèè ñóíãèðñêîé êèñòè

â îñíîâíîì îáåñïå÷åíû ôóíöèîíàëüíûì âîçäåé-
ñòâèåì íà êîñòíóþ òêàíü è íå èìåþò òàêñîíîìè-
÷åñêîãî îñíîâàíèÿ.
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ëó÷à. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.
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HAND OF SUNGHIR 1
(NEW DATA ABOUT BUILT OF TUBULAR BONES)

M.B. Mednikova

Institute of Archaeology of Russian Academy of Sciences, Moscow

Study of hand of fossil hominids traditionally focuses great attention of evolutionary anthropologists.
Hand of the Upper Palaeolithic man Sunghir 1 was initially described by E.N.Khrissanfova [1984, 2000].
General sapient features combined with some peculiar, even Neanderthal those. The similarity of Sunghir
male with early modern Shkul 4 was pointed, as well partial similarity with Kiik_Koba Neanderthal. Radiological
approaches improved methods of analysis of fossil remains. New comparative materials of the Middle and
the Upper Palaeolithic Ages can be used.

Current publication had goal to describe new morphological information about inner and external built of
phalanges in context of comparative data.

By macromorphological patterns, including absolute sizes, relation of phalanges of pollex, hand of Sunghir
1 shows features of modern anatomy. Hypertrophy of transversal diaphyseal sizes had analogies in some
Neanderthal forms.

Microfocus X-ray corrected knowledge about level of negative influence in childhood, indicated 6 Harris
lines in the image of distal phalanx of the 3rd ray. Widening of distal phalanges, robust transversal and lateral
ridges of palmar surface of right proximal phalanx, as well massive trabecular metaphyseal structures of
middle phalanx reflect intense biomechanical influence, mainly, for the right hand. CT scanning discovered
exceptionally robusticity of walls of right tubular bones, comparable with Neanderthal values. But corticalisation
of left hand bones is smaller, and large postcranial bones of the same individual have relative gracile walls at
all. That means, some «Neanderthal» or «archaic» traits of Sunghir 1 generally reflect occupational stress
for the right hand.

Keywords: anthropology, Upper Palaeolithic, hand morphology, Sunghir 1, microfocus X-ray, CT scanning,
cross-sectional geometry, inner robusticity of tubular bones, occupational stress


